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@ on demand



Ayla Hoogenboom-Dogru
Klinisch Psychologie VU Amsterdam

Hart verloren aan Rotterdam

GZ Psycholoog
HSK Groep

Niceday Concept Development
Leading Niceday Center

Eigen praktijk Leading change towards mental health 2.0



NICEDAY

Professionele hulp waar en

wanneer je het nodig hebt Sta rt jouw NiCeDay reis.
Download de app

GETITON £ Downioad on the
» Google Play @& App Store




Stap1 Stap 2 Stap 3

Maak een nieuw account
aan

NICE DAY

Download eenvoudig de NiceDay app Maak je persoonlijke account Verbind met het NiceDay Team: zij helpen
je naar de juiste coach



Verzekerde mentale zorg

Met een verwijsbrief van jouw huisarts kan je bij een van onze partners aan de slag met online behandeling via NiceDay. Heb je geen verwijsbrief of wil jij direct aan de slag met hulp? Scroll verder om
meer over NiceDay online coaching te lezen.
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Onze visie

Persoonlijke mentale hulp op het moment dat het er voor jou toe doet

Door technologie op een slimme manier in te zetten heb jij
professionele hulp altijd dichtbij



"ASKED MY CUSTOMMAI g?n WANTED
ST D H/\Vf SAID A FAST qns}z { ‘; _







OTOI¥ PE




SCHALEN




5 tips



H1

Zowel de professional als cliént centraal zetten en werken vanuit een
gedragen visie

NICEDAY



Weet wat het probleem is wat je wilt gaan oplossen

NICEDAY



Inhoud en technologie samen laten werken
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Durf eerst te experimenten en implementeer je learnings
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We've found some interesting differences
between your thoughts that you about this
event upfront and after the execution.
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meten is weten! laat impact zien

Good Job!

Show me

Good Job!
and some interesting differences.
found some i i x
en your thoughts that you about this ipfront and after the execution.
t upfront and after the execution.
Show me

NICEDAY



JUSTDOIT



